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Recht op

anders zijn
Kinderrechten gelden voor alle minderjarigen: jongen of meisje, 

blank of zwart, rijk of arm. Discrimineren mag niet, ook niet op basis 
van afkomst, geaardheid, leeftijd, handicap of geloof (art 2).

“Ik wilde  
dolgraag mee 

op eindejaars-
reis”

Als je een handicap hebt, heb 
je recht op bijzondere zorg en 

onderwijs (art 23).

“Ik zat in het laatste jaar 
Latijn-Grieks en daar hoort 
een reis bij. Ik keek er 
enorm naar uit. Ik heb een 

motorische handicap en de 
directie zei dat ik niet mee mocht. 
Mijn ouders en ik stelden voor om 
begeleiding mee te nemen. We 
onderhandelden maandenlang 
met de school, later ook met een 
advocaat, maar zonder succes. 
Dat heeft me enorm gekwetst. 
Ik stopte met de school en 
wilde mijn diploma behalen via 
de centrale examencommissie. 
Maar mijn richting zit niet in het 
aanbod en nu moet ik kiezen voor 
Latijn-wiskunde. Ik wil niet dat dit 
ook andere jongeren overkomt. 
Scholen mogen kinderen en 
jongeren met een handicap niet 
discrimineren!”

Anneleen, 17



Wat mag je verwachten?
•	Ook met een verstandelijke of lichamelijke beperking moet 

je een volwaardig leven kunnen leiden. Daarom moet de 
overheid ervoor zorgen dat kinderen en jongeren met een 
handicap zo zelfstandig en actief mogelijk kunnen mee-
draaien in de samenleving. 

•	De overheid geeft kinderen en jongeren met een handi-
cap toegang tot onderwijs, gezondheidszorg, revalidatie, 
beroepsopleiding en vrijetijdsbesteding.

•	Je hebt recht op hulpmiddelen zoals een 
rolstoel. 

•	Met het M-decreet worden scholen verplicht 
om meer aandacht te besteden aan leer-
lingen met specifieke onderwijsbehoeften. 
Daardoor zouden meer leerlingen toegang 
hebben tot het gewone onderwijs. 

Meer info: Op www.gripvzw.be vind je getui-
genissen en hulp.

Hoe zit dat bij ons?
•	De overheid geeft geld aan organisaties en 

diensten die kinderen met een handicap 
bijstaan. Dankzij een persoonlijk assistentie-
budget kan je hulp krijgen van personen die 
je bijstaan in het dagelijks leven. 

•	De overheid doet extra inspanningen om kinde-
ren met een handicap les te laten volgen op een gewone 
school. 
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Wat mag je verwachten?
•	Je hebt recht op vrijheid van gedachte, geweten en gods-

dienst (art 14).

•	Je hebt het recht om je eigen cultuur en godsdienst te be-
leven en om je eigen taal te spreken als je tot een minder-
heid behoort (art 30).

Onterecht behandeld? 
•	Meld discriminatie bij Unia. Dat kan online, telefonisch of 

via één van de lokale meldpunten. www.unia.be.

•	Het Kinderrechtencommissariaat heeft voor jou een 
klachtenlijn op www.kinderrechten.be

“Vegetarische 
saus was niet 
bespreekbaar”

“In de refter van de school stond spaghetti bolognaise 
met varkensvlees op het menu. De vegetarische saus 
was voorbehouden voor de leerkrachten. Ik vond dat 
de moslimkinderen ook recht op de vegetarische pasta 
hadden. Wanneer ik daar iets over zei en het op de 
leerlingenraad wilde bespreken, dreigden een leer-
kracht en de directie met een sanctie! Komaan zeg!”

Samira, 14

http://www.gripvzw.be


Vragen over je geaardheid? 
Onterecht behandeld?
• Je kan terecht bij www.lumi.be of

www.weljong.be

• Ook bij www.merhaba.be en www.ellavzw.be ben je 
welkom, ongeacht je geaardheid, godsdienst, geslacht of 
nationaliteit.

• Surf naar www.cavaria.be, zij komen op voor de 
belangen van de LGBTI+jongeren.

• Unia: www.unia.be

Je bent niet alleen
Vijf tot tien procent van de mensen is homoseksueel, les-
bisch of bi. In een school met vijfhonderd leerlingen zitten 
dus mogelijk vijftig leerlingen die holebi zijn. Ze worden 
soms gepest, uitgelachen, beledigd of zelfs fysiek bedreigd. 
Soms gaan ze aan zichzelf twijfelen of raken geïsoleerd. 
Zelfmoordpogingen bij homojongens liggen twee keer hoger 
dan het gemiddelde, bij meisjes zelfs vijf keer.
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“Hij bleef me 
maar pesten”

“Ik vertrouwde een klasgenoot 
toe dat ik homo was. Het duurde 
niet lang voor de hele school het 
wist. De reacties in mijn klas vie-
len mee, maar anderen slingerden 
mij verwijten naar mijn hoofd. 
Eén kerel bleef me maar pesten. 
Als hij me zag, riep hij telkens 
‘janet!’. Ik sprak er leraren en di-
rectie over aan, maar er gebeurde 
niets. Toen mailde ik naar Unia. 
Daar ben ik écht geholpen.”

Tomas, 15




